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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 
Предлагаемый вашему вниманию практикум по орфографии и пунктуации представ-

ляет собой учебное пособие, предназначенное для закрепления и систематизации знаний 

учащихся по русскому языку за курс седьмого класса. Пособие ориентировано на повыше-

ние уровня общей практической грамотности школьников и является рабочей тетрадью, ко-

торая может быть использовано при работе с учебником русского языка для  

7 класса из Федерального перечня, рекомендованного Министерством просвещения Россий-

ской Федерации к использованию в образовательном процессе.  

В пособии помещён орфографический и пунктуационный тренинг, даны тексты для 

сжатого изложения и для написания сочинения в жанре эссе, включены тестовые задания в 

новом формате, предназначенные не только для проведения итогового тематического кон-

троля, но и для ознакомления семиклассников со структурно-содержательным аспектом 

контрольно-измерительных материалов ОГЭ и ЕГЭ по русскому языку, что имеет важное 

пропедевтическое значение. 

Для более эффективного использования учебно-тренировочных материалов пособия 

важно учитывать специфику его построения. Практикум по орфографии и пунктуации 

включает в себя: 

 опорный теоретический материал, необходимый для овладения навыками практи-

ческой грамотности: базовые орфографические и пунктуационные правила, изучае-

мые в 7 классе и представленные в сжатой, структурированной форме; 

 орфографический и пунктуационный тренинг, способствующий формированию 

практической грамотности; 

 комплексный орфографический и пунктуационный анализ текста; 

 творческие задания, связанные с содержательным анализом предложенных текстов 

миниатюр; 

 тестовые задания в новом формате; 

 тексты для сжатого изложения; 

 тексты для написания сочинения-эссе; 

 итоговые тесты. 

В формате Всероссийских проверочных работ предлагаются итоговые работы по важ-

ным темам курса русского языка за 7 класс. 

Авторы надеются, что данное пособие позволит семиклассникам усовершенствовать 

свою орфографическую и пунктуационную грамотность, выработать навык выполнения те-

стовых заданий в формате, приближенном к структурно-содержательному аспекту кон-

трольно-измерительных материалов ОГЭ и ЕГЭ, и, самое главное, поможет начать учиться 

на отлично по русскому языку. 

 

 

Желаем вам удачи! 

 

С.В. Драбкина, Д.И. Субботин 
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ПОВТОРЕНИЕ ИЗУЧЕННОГО О ГЛАГОЛЕ 

 
ПРАВОПИСАНИЕ ЛИЧНЫХ ОКОНЧАНИЙ ГЛАГОЛА 

 

Чтобы определить гласную букву в личном окончании глагола, сначала определите, 

ударное или безударное окончание у глагола. Для этого поставьте глагол в третье лицо 

единственного числа (он, она, оно) и посмотрите, какая гласная отчетливо слышится: 

 если – гласная буква Е, – это глагол первого спряжения: плыть – плывёт; 

 если отчетливо слышится гласная буква И, то это глагол второго спряжения: лететь – 

летит.  

Например, глагол КРИЧАТЬ имеет ударное окончание, в котором отчетливо слы-

шится буква И (он кричИТ), следовательно, это глагол второго спряжения.  

Если глагол с безударным личным окончанием, то его спряжение определяется по 

инфинитиву (неопределенной форме глагола). 
 

I спряжение II спряжение 

1. Все глаголы, оканчивающиеся в 

начальной форме не на -ИТЬ (например, 

на -АТЬ, -ЕТЬ, -ЯТЬ, -УТЬ и т.д.), отно-

сятся к I спряжению.  

2. Глаголы-исключения: БРИТЬ, 

СТЕЛИТЬ, ЗИЖДИТЬСЯ. 

1 лицо (я) – У, Ю       (мы) -ЕМ 

2 лицо (ты) -ЕШЬ    (вы) -ЕТЕ 

3 лицо (он, она, они) -ЕТ(они) -УТ, -ЮТ 

Глаголы первого спряжения опознают 

друг друга по секретному слову ЕдУ (в 

окончаниях глаголов первого спряжения 

пишутся те же гласные, что и в слове 

ЕдУ). 

глаголы, оканчивающиеся в началь-

ной форме на ЯТЬ, относятся к I спря-

жению: 

СЕЯТЬ, ВЕЯТЬ, ЛЕЛЕЯТЬ, ТАЯТЬ, 

ЛАЯТЬ, КАЯТЬСЯ, РЕЯТЬ, БЛЕЯТЬ, 

ЗАТЕЯТЬ, КАШЛЯТЬ, ЧУЯТЬ, 

НАДЕЯТЬСЯ.  

1.Глаголы, оканчивающиеся в начальной 

форме на -ИТЬ (кроме глаголов БРИТЬ, 

СТЕЛИТЬ, ЗИЖДИТЬСЯ ),  

относятся ко II спряжению. 

2. Глаголы-исключения ГНАТЬ, ДЕР-

ЖАТЬ, ДЫШАТЬ, ЗАВИСЕТЬ, ВИ-

ДЕТЬ, СЛЫШАТЬ, ОБИДЕТЬ, 

ТЕРПЕТЬ, ВЕРТЕТЬ, НЕНАВИДЕТЬ, 

СМОТРЕТЬ. 

1 лицо (я) – У, Ю       (мы) -ИМ 

2 лицо (ты) -ИШЬ      (вы) -ИТЕ 

3 лицо (он, она, они) -ИТ (они) -АТ, -ЯТ 

У глаголов второго спряжения есть люби-

мая игрушка – ослик ИА (в окончаниях 

глаголов второго спряжения пишутся глас-

ные, из которых состоит имя этого сказоч-

ного героя).  

 

 

Задание № 1 

Вставьте пропущенную букву, выделив окончания у глаголов. 

Образец: держИт  

Дыш…т, се…м, ве…т, завис…м, леле…м, вид…т, та…т, слыш…м, ла…т, обид…м, 

ка…тся, терп…м, ре…т, бле…т, верт…т, ненавид…т, зате…т, ча…т,  смотр…т, бре…т, 

стел…т, наде…тся, кле…т, бор…шься, мел…т. 

 

Задание № 2 

Вставьте пропущенные буквы, определив спряжение глаголов. 

Образец: клеИшь – 2 
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Ты зате…шь –     ,  увид…шь –     ,  наде…шься –     ,  завис…шь –     ,   став…шь –     ,  

постел…шь –     ,  постро…шь –     ,  ненавид…шь –     ,  встрет…шь –     ,  ищ…шь –     ,  

люб…шь –     ,  дел…шь –     ,  пиш…шь –     , уч…шь –     ,  дыш…шь –     ,  гон…шь –     ,  

смотр…шь –     ,  ищ…шь –     , свет…шь  –     ,  печата…шь –     ,  леле…шь –     ,  рас-

ка…шься –     . 

 

Он стро…т –     ,  кле…т –     ,  верт…т –     ,  завис…т –     ,  пил…т –     , дыш…т  

–     ,   се…т –     ,  ненавид…т –     ,  ход…т –     ,  леч…т –     , кур…т –     , обманыва…т  

–     ,  держ…т –     ,  ищ…т –     ,  дремл…т –     ,  терп…т –     ,   ла…т  –     , исполн…т  

–     ,  зате…т –     ,  ка…тся –     ,  бре…тся –     ,  стел…т –     ,  кашля…т –     , обид…т  

–     ,  увенча…т –     ,  обла…т –     ,  увид…т –     ,  услыш…т –     ,  повес…т –     , под-

стрел…т –     ,  раскле…т –     ,  уч…т –     ,  причал…т –     , верт…т –     ,  обанкрот…тся  

–     . 

Вы хран…те –     ,  цен…те –     ,  собира…те –     ,  дыш…те –     , завис…те    –     ,  

се…те –     ,  кает…сь –     ,  бор…тесь –     ,  мел…те –     ,  сто…те –     , меня….те –     ,  со-

бира…те –     ,  цен…те –     , терп…те –     ,  вид…те –     ,  руб…те  –     , выполня…те  

–     ,  стел…тесь –     ,  гре…те –     ,  разруша…те –     ,  украша…те –     , завис…те –     ,  

буд…те –     ,  встреча…те –     ,  сгора…те –     ,   лет…те –     ,   куп…те –     ,   бо…тесь 

 –     , уважа…те –     ,  посе…те –     ,  во…те  –     ,  бле…те –     , кле…те –     , терп…те 

 –     ,  держ…те –     . 

Мы друж…м –     ,  суд…м –     , уничтожа…м –     , корм…м –     , тороп…м 

–     , стро…м –     , тащ…м –     , дремл…м –     , ве…м –     , бор…мся –     , мел…м  –     , 

улучша…м –     , причал…м –     , прав…м –     , увид…мся –     , кол…м –     ,    плач…м  

–     , отрека…мся –     , дыш…м –     , ве…м –     , та…м –     , пряч…м 

–     , плач…м –     . 

Они наряд…т –     ,  ссор…тся –     ,  стесня…тся –     ,  стро…тся –     ,  развлека…тся 

–     ,  завис…т –     ,  дыш…т –     ,  се…т –     ,  кле…т –     ,  бор…тся  

–     ,  уч…т –     ,  леле…т –     ,  смотр…т –     ,  щебеч…т –     ,  верт…т –     ,  обеща…т  

–     , держ…т –     , раскро…т –     ,  терп…т –     ,  развес…т –     ,  завис…т  

–     ,  расстреля…т –     ,  слыш…т –     ,  куп…т –     ,  обид…т –     ,  раскрут…т  

–     , развесел…т –     ,  ход…т –     ,  наде…тся –     ,  замет…т –     . 

    

Задание № 3   

ТЕСТ 

 

Вставив все пропущенные буквы, выполните задание теста. 

1. В каком ряду в обоих словах на месте пропуска пишется буква И? 

1) постел…шь, леч…шь 

2) выход…шь, тащ…шь  

3) наде…шься, лепеч…шь 

4) бор…шься, выскоч…шь 

 

2. В каком слове на месте пропуска пишется буква И? 

1) выгор…шь, задерж…шься 

2) мел…шь, прос…шь 

3) дремл…шь, выгляд…шь 

4) бре…шь, сфотографиру…шься 
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3. В каком слове на месте пропуска пишется буква Е? 

1) завис…шь, пиш…шь 

2) кле…шь, вылеч…шься 

3) бор…шься, скач…шь 

4) верт…шься, откликн…шься 

 

4. В каком слове на месте пропуска пишется буква Е? 

1) бор…шься, предъявля…шь 

2) законч…шь, загон…шь 

3) огранич…шь, напил…шь 

4) принос…шь, свер…шь 

 

5. В каком слове на месте пропуска пишется буква Е? 

1) терп…шь, брод…шь 

2) проветр…шь, выуч…шь 

3) скаж…шь, исчезн…шь 

4) знаком…шься, увид…шься 

 

ГЛАСНАЯ В СУФФИКСЕ ГЛАГОЛА ПРОШЕДШЕГО ВРЕМЕНИ 

 

Перед суффиксом Л в глаголах прошедшего времени пишется та же гласная  

(глагольный суффикс), которая стоит перед -ТЬ в неопределённой форме глагола: 

увидЕть – увидЕл, услышАть – услышАл, приклеИть – приклеИл. 

 

Обратите внимание на глаголы первого спряжения на -ЯТЬ: 

таЯть – таЯл, сеЯть – сеЯл, реЯть – реЯл, веЯть – веЯл и т.д. 

 

Задание № 4 

Образуйте от данных глаголов форму прошедшего времени, используя мужской и 

женский род. 

Образец: надеЯться – надеЯлся, надеЯл а сь. 

 

Держать – _________________________________________________________________ 

оттаять – __________________________________________________________________ 

дышать – _________________________________________________________________\ 

выздороветь – _____________________________________________________________ 

зависеть – _________________________________________________________________ 

возненавидеть – ___________________________________________________________ 

слышать – _________________________________________________________________ 

видеть – __________________________________________________________________ 

выяснить – ________________________________________________________________ 

обидеть – _________________________________________________________________ 

лелеять – _________________________________________________________________ 
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исполниться – _____________________________________________________________ 

развеять – _________________________________________________________________ 

терпеть – _________________________________________________________________ 

озаглавить – _______________________________________________________________ 

лаять – ___________________________________________________________________ 

вертеть – _________________________________________________________________ 

стелить – __________________________________________________________________ 

каяться – __________________________________________________________________ 

смотреть – ________________________________________________________________ 

надеяться – ________________________________________________________________ 

окончить – ________________________________________________________________ 

тревожиться – _____________________________________________________________ 

заклеить – _________________________________________________________________ 

кашлять – ________________________________________________________________ 

 

Задание № 5 

Вставьте пропущенные буквы, выделив глагольный суффикс и формообразующий 

суффикс Л. 

Образец: наклеИЛ. 

Вер…л,  утеш…л,  почу…л, высмотр…л,  кле…л,  посе…л,  услыш…л,  се…л,  

нач…л,  законч…л,  сдел…л,  став…ла,  ве…л,  помн…л,  сып…л,  замет…л,  выздоров…л,  

леле…л, послуш…л,  та…л,  жар…л,  ла...л,  пад…л,  обесил…л,  ненавид…л,  ка…лся,  

ре…л,  бле…л,  зате…л,  кашл…л,  чу…л,  завис…л,  наде…лся,  завис…л,  наве…л,  

ужал…л,  зала…л,  нач…л,  послыш…лся,  приблиз…л,  зате…л,  почу…л,  обессмерт…л,  

взлеле…л,  понаде…лась,  обид…л,  пока…лся,  пересе…ли,  та…ла,  повер…ла,  завис…ла,  

обла…л,  ове…ла. 

 

Задание № 6 

ТЕСТ ЗА КУРС ШЕСТОГО КЛАССА 

 

Вариант № 1 

1. Укажите слово, в котором верно выделена буква, обозначающая ударный гласный 

звук. 

1) тОрты        

2) отдАла      

3) вклЮчишь      

4) бАловать 

 

2. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова. 

1) пара носков                   

2) более двух тысяч человек       

3) более резкое движение    

4) около пятиста фотографий 
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3. Укажите неверные ответы в определении грамматических признаков. 

1) серебряный – качественное имя прилагательное 

2) первый – количественное числительное 

3) читать книгу – переходный глагол 

4) сирота – существительное общего рода 

 

4. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква А. 

1) прик...сновение              

2) попл...вок                  

3) ск...чок    

4) заг...релый 

 

5. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква О. 

1) трущ...бы                    

2) ш...пот                      

3) сгущ...нка 

4) девч...нка 

 

6. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква Ы. 

1) с...грать                     

2) вз...мать                    

3) вз...скать 

4) меж...институтский турнир 

 

7. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква И. 

1) пр...вередливый               

2) пр...небрегал                 

3) пр...вратник 

4) пр...одолевать 

 

8. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква Е. 

1) пр...небрегать                

2) пр...митивный                

3) пр...творить в жизнь 

4) непр...ступная крепость 

 

9. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква И. 

1) ты завис...шь                  

2) она кле...т                    

3) он зате...т 

4) она мел...т 

 

10. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква А (Я). 

1) они кле...т                   

2) они бор...тся                

3) они дыш...т 

4) они стел...т 
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11. В каком ряду пропущена одна и та же буква? 

1) вид...л, ненавид...т, леч...шь 

2) напил...шь, тащ...шь,  скач...шь 

3) мел...т (зерно), бор...тся, стел...т 

4) кле...л, терп...т, бре...т 

 

12. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква О. 

1) бесед…вал                 

2) ноч…вал                    

3) опазд…вал 

4) завид…вал 

 

13. В каком ряду Ь не пишется? 

1) береч…,  можеш…,  колюч… 

2) жгуч…,  гараж…,  свеж… 

3) шипуч…,  крыш…,  спряч… 

4) намаж…,  удивляеш…,  багаж… 

 

14. В каком ряду во всех словах пишется НН? 

1) стари…ый,  деревя…ый,  серебря…ый 

2) глиня…ый,  безветре…ый,  маши…ый 

3) лимо…ый,  со…ый,  подли…ый 

4) тума…ый,  кури…ый,  ю…ый 

 

15. В каких словах пишется НИ? 

1) н… на что рассчитывать      

2) думать н… о ком            

3) н…кому н…чего не сказал 

4) н… в каком царстве н…кто не жил 

 

16. В каких примерах НЕ пишется раздельно? 

1) крайне (не) осторожный поступок 

2) отнюдь (не) верное решение 

3) река (не) глубокая, но холодная 

4) стол (не) деревянный 

 

17. В каком ряду все местоимения пишутся через дефис? 

1) (кое) кто, (кое) где, (кое) у (кого),  

2) где (либо), как (нибудь), (кое) к (кому),  

3) кто (то), кто (нибудь), кто (либо) 

4) (кое) с (кем) кто (то), (кое) кто 

 

18. В каком ряду все имена прилагательные пишутся через дефис? 

1) (северо) восточный, (ярко) красный, (лексико) грамматический 

2) (вечно) зелёный, (экстра) ординарный, (научно) популярный 

3) (конно) спортивный, (контр) адмирал, (глубоко) уважаемый 

4) (чисто) шерстяной, (пресс) центр, (древне) русский 
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19. В каком имени существительном пишется И? 

1) в маленьком поместь… 

2) трава в ине… 

3) быть в обсерватори… 

4) находиться в госпитал… 

 

Вариант № 2 

1. Укажите слово, в котором верно выделена буква, обозначающая ударный гласный 

звук. 

1) кухОнный       

2) красИвее      

3) обеспечЕние     

4) звОнит 

 

2. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова. 

1) более легче               

2) пара чулок                

3) шестьюстами учебниками    

4) с пятьюдесятью тремя тетрадями 

 

3. Укажите неверные ответы в определении грамматических признаков. 

1) стеклянный – качественное имя прилагательное 

2) пятьдесят, восемьдесят – порядковые числительные 

3) расширить рукав – переходный глагол 

4) лежебока – существительное общего рода 

 

4. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква А. 

1) к...снуться                 

2) отр...сль                  

3) ск...чу 

4) прекл...нение 

 

5. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква О. 

1) крыж...вник                

2) деш...вый                  

3) беч...вка 

4) трещ...тка 

 

6. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква Ы. 

1) без...нициативный            

2) раз...грать                   

3) дез...нфекция 

4) контр...гра 

 

7. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква И. 

1) пр...пятствие                 

2) пр...чудливый               

3) беспр...страстный 

4) пр...дание 
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8. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква Е. 

1) пр...гореть                  

2) пр...ступник                

3) пр...зидент 

4) пр...лежный 

 

9. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква И. 

1) он наде...тся                

2) она бре...т                   

3) она обид...т 

4) он терп...т 

 

10. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква А (Я). 

1) они зате...т                  

2)  они смотр...т                

3) они обид...т 

4) они ка...тся 

 

11. В каком ряду пропущена одна и та же буква? 

1) раста...л,  стел...т,  бор...шься 

2) корм...шь,  замет...л,  дыш...шь 

3) завис...т,  крас...т,  дремл...шь 

4) зате...л,  слуша...т,  загон...шь 

 

12. Укажите слова, в которых на месте пропуска пишется буква О. 

1) развяз…вал                 

2) команд…вал                

3) обрад…вал 

4) попроб…вал 

 

13. В каком ряду Ь не пишется? 

1) хорош…, туч …,  пейзаж… 

2) молодёж…, дач…, спряч…те 

3) гореч…, намаж…те, съеш… 

4) помощ…, луж…, пахуч… 

 

14. В каком ряду во всех словах пишется НН? 

1) кожа…ый, оловя…ый, ветре…ый 

2) це…ый, ути…ый,  нефтя…ой 

3) серебря…ый,  нефтя…ой, станцио…ый 

4) соломе…ый, карти…ый, безымё…ый 

 

15. В каких словах пишется НИ? 

1) н… от кого не получал писем       

2) н… с кем говорить                

3) н… о ком и н… о чём не думаем 

4) н… для кого стараться 
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16. В каких примерах НЕ пишется раздельно? 

1) очень (не) хороший пример 

2) нисколько (не) радостное известие 

3) кольцо (не) серебряное 

4) пруд (не) глубокий, но рыбный 

 

17. В каком ряду все местоимения пишутся через дефис? 

1) (кое) с (кем), (кое) где, (кое) у (кого) 

2) чей (либо), (кое) с (кем), зачем (нибудь) 

3) какой (то), как (то), когда (либо)  

4) (кое) кому, (кое) о (чём),  кого (нибудь) 

 

18. В каком ряду все имена прилагательные пишутся через дефис? 

1) (церковно) славянский, (унтер) офицер, (иссиня) чёрный 

2) (сельско) хозяйственный, (полу) открытый, (мало) изученный 

3) (русско) немецкий, (полутора) метровый, (много) обещающий 

4) (научно) исследовательский, (голубовато) фиолетовый, (выпукло) вогнутый 

 

19. В каких именах существительных пишется И? 

1) отдыхать в санатори… 

2) подойти к знамен… 

3) были в Турци.., Итали… и Франци… 

4) говорить об ожерель… 

 




